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какга кам топилмаюр. Ушбу сабаб илан умид этамиз, аколи туйларда кандни исроф 
этмакдан тийилур”.

Амир Олимхон серхаражат туйлар оилаларни иктисодий фалокат ёкасига олиб 
келишини англаган колда, бундай туйларни бартараф этиш буйича катъий талабларни 
ишлаб чикди. Натижада туй кунлари кискартирилди, бир хил овкат пишириш белгилаб 
куйилди, чопон кийдиришлар кескин камайди, канд таркатиш тухтатилди камда 
купкарилар утказилмай куйилди. Айрим амалдорларнинг порахурлиги туфайли амир 
фармонига зид равишда кашамдор туйлар утказиб турилган булса-да, оддий халк бу 
фармонларни мамнуният билан кабул килди ва унга амал килди.

Хулоса килиб айтганда, орадан 100 йилдан ортикрок вакт утиб, бугунги 
жамиятимиз олдида кам туй маросимларини тартибга солиш долзарб масала булиб 
турибди. Президентимиз Ш. Мирзиёев айтганидек, халкимиз “пул топиб, акл топмаган, 
маънавий савияси паст кимсаларга айланиб колмаслиги, туй-кашамлар, маъракаларни 
утказиш буйича мусобака уйнаб, турли-туман янги одатдарни уйлаб топмаслиги” зарур.
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Резюме. Ушбу мацолада табиб атамаси уацида айрим мулоуазалар 
уамда табибларнинг маданиятига доир маълумотлар келтирилган. 
Табибларнинг касбий маданиятининг узига хослиги, бошца касблардан 
фарцли жиуатлари этнографик маълумотлар асосида ёритиб 

берилган. Касбга доир муомала маданияти, устоз-шогирдлик муносабатлари каби 
жараёнларга эътибор царатилганМацолада “табиб” атамасининг маъноси ва келиб 
чицишига оид фикрлар уам урин олган.

Резюме. В этой статье приведено некоторые информации связные с термином 
лекарь и про культуру лекарей. Профессиональное соответствие культуры лекарьев, 
различное стороны лекарьев, различны стороны от других профессий раскрыто на 
основе этнографических информации. Профессиональное лечение культуры, такие как 
отношения между хозяевами студенческого внимания. Статья “Табиб”, в этом числе 
мнения о происхождении и значении этого термина.

Калит сузлар: табиб, табиблик маданияти, иш уаци, касб сирлари, муомала 
маданияти, устоз-шогирд муносабати, васият.

Табобат билан боглик анъаналар халк маданиятининг ажралмас кисми сифатида 
инсоният тарихи билан камоканг ривожланиб келмокда. Ушбу анъаналар одамларнинг 
касбий ютуклари, усимлик ва кайвонот оламини кузатиши камда кундалик 
тажрибалари натижасида юзага келадиган эмпирик билимлар йигиндисидир. Шу 
сабабли табобат анъаналарини урганиш, унинг ютукларидан фойдаланиш нафакат шу
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сохд вакиллари томонидан, балки замонавий тиббиёт вакиллари томонидан кам амалга 
оширилади.

Халк табобатини илмий асосда урганиш натижасида унинг кимматли ютуклари 
илмий асосини топди. Натижада, замонавий тиббиётда кам халк табобатига доир 
кадимий даволаш усулларига катта эътибор каратмокда[3.3].

Умуман табобатда табиблик касби, макорати, одоби-бир суз билан айтганда 
табиблик тушунчаси борки, бу тушунча тиббий тажрибалар ва илмлар билан камоканг 
шаклланиб, соканинг бир бутунлигини таъминловчи омилдир. Бу омилни тадкик 
килишда тиббий асарлар, сока вакилларининг хотира-эсдалик китоблари камда 
этнографик дала тадкикотлари муким акамиятга эга.

Халк табобати билан шугулланувчилар икки гурукга ажратилади: мистик 
табиблар (дуохон, азаимхон, фолбин) ва эмпирик табиблар (синикчи, доя, жарроква 
к.к.). Биз куйида эмпирик билимларга асосланиб даволайдиган табибларга эътибор 
каратамиз.

Аввало табиб атамасига тухталадиган булсак, «табиб» атамасининг маъноси ва 
тарихи борасида бир канча тарихий ва тиббий адабиётлардан маълумотлар олишимиз 
мумкин[23.3, 26.197, 40.381]. Мавжуд адабиётларда «табиб» номи билан бирга «хаким» 
атамаси кам учрайди. «Табиб» (ч-yiL) сузининг асоси арабча «тиб» булиб, «даво» 
маъносида ишлатилади, «хаким» эса «хикмат» сузидан олинган булиб 
«донишмандлик», «донолик» маъноларида кулланилган[33.64] ва бу икки суз урта 
асрларда Араб халифалиги ташкил топгач кенг микёсида таркалди. Араб тилида 
саломатликни асраш, даволаш ва дори-дармон билан боглик амалиётни ифодаловчи суз 
«тибобат» дейилади. Сузнинг узаги арабчи «табба» - феъли булиб, «даволаш» деган 
маънони билдиради. Бундан куйидаги сузлар ясалган: «тиббун-тиб»-даво, «тиббатун- 
тибобат»-даволаш, табиблик килиш, «табибун-табиб»-каким[37.19].

Туркий халклар орасида табиб маъносини англатувчи бир канча сузлар булган. 
Жумладан, табибни «отачи», «эмчи», «атасагун» номлари билан аташган[24.71-114]. 
Ушбу сузлардан факатгина «эмчи» атамаси туркий халклар каётида кенг истеъмолда 
сакланиб колган ва «табиб», «даволовчи» маъноларида кулланилиб[25.5], асосан 
калмик[38.40], коракалпок[16.192], козок[21.214] халкларида купрок учрайди. Жанубий 
^озогистон узбеклари «тауп»[5.95] номини табиблар ва даволовчи шомонларга 
нисбатан кам ишлатган. Табиб-инсон тана аъзоларини яхши биладиган, касаллик 
турлари ва даво усуллари какида тулаконли билимга эга булган камда гиёкларнинг 
кусусияти, дори тайёрлаш амалини эгаллаган шахсдир. «Хаким» сузи кам табибнинг 
синоними булиб-табобат илмини мокирона эгаллаган шахсга айтилади. Айрим 
манбаларда «хаким» атамаси соч-соколи окарган, ёши улуг табибларга ёки чукур 
билимга эга булган барча табибларга нисбатан кам кулланилган[33.64]. Бугунги кунда 
«хаким» терминига нисбатан “табиб” сузи кенг кулланилмокда.

Халк табобатининг узига хослиги шундаки, табобат билан нафакат шу сокада 
махсус таълим олган шахслар, балки асл касби бошка-ю, лекин табобатнинг айрим 
турлари билан шугулланувчилар кам мавжуд. Масалан, сартарошлар[29.69], темирчи 
усталар[7.21], ошпазлар[6.197] жарроклик, кон олиш, массаж килиш, тиш олиш, хатна 
килиш ва бошка усулларни яхши билганлар. Булар халк томонидан алокида 
“уста”[28.19] деб эъзозланган. Бу касб эгалар табибликка даъво килмасаларда, уз касб 
сирлари билан бир каторда, табобатга доир билимларни кам уз авлодларига мерос 
колдиришган.

Табобат илми жуда мураккаб жараён булиб, ташхис куйиш, дори тайёрлаш ва 
даволаш усуллари табибдан бир канча кислатларни талаб килади, яъни табиб жуда куп 
дунёвий илмларни билиши, хусусан, физика, кимё, биология, астрономия, минералогия, 
психология сингари фанлардан хабордор булиши лозим булган. Бундай табиблар
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“Зуфунун табиб” деб номланган. “Зуфунун” арабчада «фанлар эгаси» деган маънони 
билдириб[15.3], «фанлар эгаси» атамаси- шу фанларнинг билимдон табибларига мос 
таърифдир. Бу талаблар табибнинг илмий киёфасига тегишли. Шу билан бир каторда 
табибнинг инсоний фазилатлари, маънавий киёфаси ва аклокига куйилган талаблар кам 
борки-улар табиблик (касб) маданиятини ташкил килади. Табибларнинг касб 
маданияти какида манбаларда бир канча маълумотлар учрайди. Унда табибнинг 
мустакил иш бошлаши учун куйилган талаблар, беморлар билан муомила килиш 
маданияти ва хушфеъл характерга эга булишнинг ижобий томонлари курсатилган. 
Жумладан, Марказий Осиё халклари тарихига оид дастлабки манба “Авесто”да кам 
табобатга алокида тухталиб утилган. Айнан мазкур китобда ёзилишича, табиб 
маънавий ва рукий жикатдан пок булмоги, эътикоди мустаккам, либоси-ю асбоблари 
махсус суюкликда тозаланган, узи бир неча амалий тажрибалардан, синовлардан утган 
булиши керак[36.24]. «Авесто»нинг Вендивдат кисмига киритилган 22-боб 
(фаргард)нинг деярли хар бирида табобатга оид масалалар кутарилган, жумладан, 6- 
фаргардда табибларни синаш, уларнинг хизматига туланадиган хакни белгилаш каби 
масалалар ёритилади[32.25]. Бундан куриниб турибдики, табиблик касби асрлар 
давомида маълум коида ва талаблар асосида шаклланиб, бугунги кунга кадар етиб 
келган.

Урганилган манбалар ва этнографик тадкикотларга таяниб камда бошка касбларга 
нисбатан табобатнинг узига хос томонларини кисобга олиб, табиб куйидаги шахсий ва 
касбий маданият сокиблари булиши лоз им:

Табиблик тарихини яхши билиши. Х,ар кандай фан, маданият уз тарихига ва 
маданий меросига эга булади[31.23]. Нафакат табобат илмида балки, барча касблар 
доирасида кам хар бир шахс уз касби тарихини, ривожланиш боскичларини билиши 
зарур. Табибнинг уз касби тарихини билиши табобат илмини ожиз ва ютук 
томонларини теран англаш имконини беради. Жумладан: Абу Бакр ар-Розий бундай 
деб ёзган эди: «Тиббиёт илми жуда узок асрлар давомида ривожланиб, такомиллашди. 
Бунда мингларча буюк табибларнинг хизмати бор. Шунинг учун кимки, уларнинг 
асарларини кунт билан укиса ва унинг мокиятини англар экан, у узининг киска вактли 
умрида жуда куп йиллар аввалги касалларни куздан кечириб, орттирган тажрибаларига 
нисбатан купрок нарсани билиб олиши мумкин. Чунки бир киши, у катто минг йил умр 
курса хам, узидан илгари утган олимларнинг тажрибаси билан таниш булмаса, факат уз 
кузатувлари билан тиббиёт илмини етарли даражада эгаллай олмайди»[20.7].

Демак, барча даврларда табиблар узларидан олдин утган какимларнинг даволаш 
усуллари ва тажрибаларига суянган[41.13]. Табобат сокасида фаолият юритувчи 
табиблар бирор касалликка карши курашишда, янги дориворларни синаб куришда ёки 
кали номаълум булган касаликка карши чора излаганда айнан табобат тарихига 
мурожаат килади. Шаркда табобат оид яратилган асарларнинг аксариятида муаллифлар 
узларидан олдин яшаб утган табибларнинг фаолияти ва яратган асарларини 
урганганлигини алокида кайд этишади. Агар замонавий олимлар аждодлар 
тажрибасини илмий равишда урганмаганда эди, тиббиёт илми бу даражада 
ривожланмаган эди[34.50]. Шу боис, козирда кам табиблар ташхис куйишда, 
касалликни даволашда ёки гиёклар хусусиятларини туларок англаш ёки билиш 
максадида фан тарихига бевосита мурожат килишади.

- Устозлар томонидан колдирилган васиятларни бажариш. Табиб устозлари 
бошлаган анъаналарни давом эттириши, уни ривожига кисса кушиши камда 
устозларнинг панд-насикатлари, васиятларига амал килиши лозим. Аксарият табиблар 
касбни давом эттиришга кузи етган, энг билимли шогирдига васият колдирган[13]. 
Васиятда аввало устоз табиб узи яратган мактабни унутилиб кетмаслиги ва шу 
максадда устозининг бошка шогирдларига жавобгарликни тажрибали шогирларидан
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бирига юклайди. Бундан ташкари табибнинг озода кийиниши, иш куролларига булган 
муносабат хдмда беморлар билан муомала килиш одоби кабилар х,ам тилга олиниши 
мумкин. Баъзи лолларда устоз табиблар васият колдирмайди ёки бунга уларнинг 
имкони булмайди, лекин шогирд устоздан сунг унинг анъана ва усулларини онгли 
равишда васият урнида кабул килиб, давом эттиради.

Табобат тарихига назар солсак, айрим табиблар узларининг энг севимли 
шогирдига багишлаб катор асарлар ёзган. Балки буни х,ам васиятнинг бир куриниши 
сифатида талкин килиш мумкин. Чунки табиб асарига синовдан утган ва исботланган 
билимларни киритади. Табобат сохдсида эса бу узок ва машаккатли мех,натни талаб 
килган. Абу Бакр ар-Розий бухоролик йирик олим Мухаммад ибн Юнусни них,оятда 
х,урмат билан тилга олади ва узининг кимёга оид энг йирик асарларидан иккитасини 
унга багишлайди[17.29, 18.49].

- Хушфеъл ва муомала маданиятига эга булиши. Табибнинг асосий иш куроли, 
унинг ширин муомаласидир. Табибнинг муомаласи даволаш жараёнининг асосий 
шартларидан бири х,исобланади. Навоийнинг таъкидлашича, табиб «уз фанининг мох,ир 
билимдони булиши керак. У мулойим суз ва бемор кунглини кутарувчи, андишали, 
хушфеъл булмоги керак»[20.6], яна айтадики, «Табиб агар уз касбига мох,ир булса-ю, 
аммо узи бадфеъл, бепарво ва купол суз булса, беморни х,ар канча муолажа килганда 
хам бари бир унинг мижозида узгариш пайдо кила олмайди»[2.25].

Гиппократ х,ам табибнинг уч куроли бор деб, аввало ширин сузни тилга олган 
кейин тиг ва шифобахш гиёх,ларни келтирган[14.78]. Табибнинг муомала маданияти 
нафакат хасталикдан фориг булишда, балки унга нисбатан мижозларнинг купайишига 
х,ам хизмат килади. Табиблар беморни уз кишисидек кабул килиши, сирлашиши каби 
х,олатлар табиб-бемор уртасида якинликни юзага келтган. Табиб беморга, унинг 
якинларига кандай муомала килишни билиш зарур. Бу х,олат бемор ва уни якинлари 
томонидан табибни уз одами сифатида кабул килиши, унга ишониши хдмда маълум 
доираларда таргиб килишга х,ам хизмат килади.

- Беморлардан хак олиш маданияти. Табиб маданияти ёки табобатнинг узига хос 
томони унинг бажарган мех,нати учун хдк олиш масаласидир. Мех,нат хдкки 
белгилашда табиб касалликнинг тури, даволаш муддати, унинг мех,нати ва албатта 
беморнинг моддий ах,воли х,исобга олинади. Табибнинг мех,нати деганда биргина 
касални даволашда килган фаолиятини тушунмаслик керак. Масалан, табобатда турли 
шамоллаш касалликлари кизиган тандирга солиш оркали даволанади. Тиббий тандирни 
ясаш х,ам мех,нат, х,ам хдражат талаб килади. Агар табиб биринчи галда кузлаган 
натижага эришмаса, тандирни кайта куришга мажбур, демак ушбу даво усули маромига 
етгунга кадар мунтазам хдражат килинади. Шу сабабли даво усулларига нарх 
белгилашда йиллар давомида килинган аклий ва жисмоний мех,нати хдм инобатга 
олиниши зарур. Лекин бунга асосий мезон сифатида каралмайди.

«Авесто»да беморнинг ах,воли ва жамоада тутган урнига караб хдк белгиланиши 
айтилади ва натура куринишида хдк тулаган[36.23]. Аёллардан хак олиш уларнинг 
эрларининг даромадига караб белгиланган[30.23]. Бугунги кунда хдм айрим чекка 
х,удудларда табибларни турли натура куринишида хдк олиши сакланиб колган, масалан, 
бугдой мах,сулотлари[11], х,ул-курук мевалар[12] ва бошка кишлок хужалик 
махдулотлари...

Демак, табибларнинг мех,нат хдки бир хил булмаган. Айрим лолларда халк 
орасида «камбагал табиб», «арзон табиб»[10] каби атамалар учрайди. Бу номлар 
табибларнинг хизмат хаки ва дорилар таннархидан келиб чикиб махдллий ах,оли 
томонидан кулланилади. Табибга мурожат килган оила узига тук, бой булса мех,нат ва 
гиёхдар хаки кимматрок белгиланади, шунинг х,исобига камбагал, имконияти 
чекланган оилаларга турли чегирмалар килиш имкони пайдо булади.
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Масалани иккинчи томони эса, табиб касалга даволашда зарар келтирса кандай 
булади? Машхур Хаммурапи[35] конунларида табиб беморни даволаса (жаррохлик 
усулида) 80 гр. кумуш олган, лекин табиб жаррохлик натижасида одамга жарохат 
келтирса, улимига сабабчи булса, у холда табибнинг бармоклари кесиб ташланган, 
“Авесто”да эса натурал хак туланиши айтилади[31.23]. Ислом динида табиб беморга 
жарохат етказиши ёки нотугри даволаши катта гунох хисобланган хамда уни буйнига 
катта маъсулият юкланган[39]. Бундан куринадики кадимдан табибларнинг иш хаки 
ёки беморга етказилган зарар микдори конун билан мустахкамлаб куйилган. Ислом 
динида табибнинг мафкурасига хато килишнинг окибати сингдирилган. Бугунги кунда 
хам табибларнинг хато ва ютуклари аввало жамият хамда беморнинг якинлари 
томонидан назорат килинади.

- Яхши, кобилятли шогирд тарбиялаш. Маълумки нафакат табобатда балки, барча 
касб-хунар сохаларида устоз-шогирд анъаналарига таянган. Х,ар бир хунар эгаси уз 
касбининг нозик сирларини биринчи навбатда углига ургатиб келган, яъни хунар билан 
боглик сирларни оиладан ташкарига чикармасликка харакат килган[8.40]. Бу коидадан 
табобат илми хам мустасно эмас. Бу илм хам узок вакт бир оила тизимида, яъни отадан 
угилга утган холда шаклланди. Агар оилада бу сохага кизикувчи топилмаса ёки, 
фарзанди булмаса (асосан угил фарзанд) четдан шогирд олинади. Шогирдни 
тарбиялаш, уни танлаб олишдан бошланади. Хар бир касб эгаси билим ва малакасини 
имкон кадар уз шогирдлари ва ёрдамчиларига ургатган, натижада уша касбни 
яшовчанлигини таъминлаган. Касб ва хунарнинг йиллар давомида йуколиб 
кетмаслигининг сабаби устоз-шогирд муносабатларининг махсулидир.

Табиблар шогирд томонидан амалга ошириладиган барча хатти-харакатнинг 
жавобгарлиги устознинг зиммасида деб билганлар[9]. Шогирд устознинг барча 
ютуклари ва билимларининг ворисдир, шундай экан шогирднинг кандай табиб булиб 
етишгани ва халк томонидан билдирилган муносабат аввало устозга каратилган булади. 
Табиб узи яратган мактабни завол топмаслиги учун хам истеъдодли шогирд 
етиштиришига эътибор каратади. Шогирдлик муддати узок давом этган, устози вафот 
этгунча турли масалаларда мудом маслахат суралади. Устоз шогирди камолга етгач, 
бир канча табибларни чакириб имтихон килган, сунг мустакил фаолият бошлашига 
фотиха берган.

- Касб сирига каттик риоя килиш. Табибларнинг касб сирини иккига ажратиш 
мумкин. Биринчиси: табиблар узларига маълум булган даволаш ва дори тайёрлаш сири. 
Табобат илми эмпирик билимлар мажмуи хисобланганлиги сабабли табибнинг 
фаолияти мунтазам изланишдан, тажриба туплашдан иборат. Натижада турли 
касалликларни даволашда факатгина узига маълум булган дорилар, усуллар яратилади. 
Табиблар даво усулларини машаккат билан топганлари учун айрим холларда 
ютукларни сир саклайди. Табобатда табибларнинг сулолари шаклланиб, хар бир уруг 
даволаш сирларини отадан фарзандга, фарзанддан неварага утказган, чунки бу билим 
улар учун тирикчилик манбаи эди[4.19]. Табиб меросини уз фарзандига колдириш 
сабаби, биринчидан: фарзанди ёшлигидан табобатга доир муолажаларни куриб, кузи 
пишиб борган булса, иккинчидан ота факат узигагина маълум булган сирларни 
авлодларига хизмат килишини хохлаган. Шундай булсада табиблар уртасида тажриба 
алмашиш хамда эришган ютукларини такдим килиш каби жараёнлар булган. Касб 
сирининг иккинчи томони эса бемор ва табиб уртасидаги муносабат натижасида юзага 
келган. Маълумки касалликнинг турлари хамда шакллари бир канча. Айрим холларда 
касаллик номини ёки беморни исмини ошкор килиш (касалликни авлоддан-авлодга 
утиши, юкумли эканлиги, жинсга богликлиги...) жамоа олдида бемор учун нокулайлик 
тугдириши мумкин. Айрим холларда бемор нафакат уз хасталиги билан боглик 
сирларни, балки аждодлари билан, оила аъзолари билан боглик маълумотларни табибга
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ишониб айтади. Х,ар бир беморга сирдош була олиш хамда даволаш учун аникланган 
маълумотларни пинхон тутиш касб маданиятининг биринчи боскичдир.

Иккинчи томони эса беморга касаллиги доирасида барча фикрни очик айтиб 
булмаслигидир. Беморни рухий полати касалликдан фориг булишда мухим ахамиятга 
эга. Шу сабабли агар зарурати булмаса хасталик хакида гапириб, бемор рухиятига 
таъсир килмаслик зарур. Касб сири ана шу коидаларга асосланади.

- Гендер тенгликка ёки бошка жинс вакилларига нисбатан чегарани саклай олиш. 
Табиблик маданиятини курсатиб берувчи асосий омиллардан бири бу эркак табибни 
аёл олдида уз хиссиётини яшариш кобилятига эга булишидир. Бу хакида Ибн Сино 
шундай деган: «хакикий табиб узининг кадр-кимматини саклагани холда даволайди ва 
бешарм хатти-харакатлардан узини тияди. У мана шу фикрга мойил булсагина 
кишиларни даволашга борсин. Уз виждонини даволай олмаган киши бошкаларни 
даволайман деса, бундай одам энг палид одамдир»[27.12]. Узбек халкининг табобат 
маданиятига ислом дини уз ахлокий коидалари билан янгича дунёкараш олиб кирди. 
Яъни аёлларга булган муносабат, аёлларни ва улар билан муомала килувчи эркакларни 
одоб-ахлокига доир талаблар табобат сохасида мухим уринга эга. Бу коидалар табиб- 
бемор муомаласида эркак-аёл муносабатларига амал килиш зарурлигидир. Табибларни 
карама-карши жинс вакиллари билан муносабати аввало ислом дини коидалари асосига 
таянади. Табибни олдига хар икки жинс вакиллари ташриф буюради ва табиб аввало 
уларга «бемор» сифатида муносабатда булиб, «табиб» кузи билан караши лозим[10]. 
Табиб бошка жинс вакиллари билан муносабат урнатишда факатгина касбий 
коидаларга амал килиши камлик килади. Тарихдан маълумки аёлларга ташхис куйишда 
уларни кулига богланган ип оркали ёки узлари панада туриб, факат куллари оркали 
томир урушини куришга рухсат берилган[19.243]. Бугунги кунда хар икки жинс 
вакиллари табиб хузурига бориш имконияти булсада, табиблар карама-карши жинс 
вакиллари билан муносабатга киришганда оддий содда тилда сузлашиши, айрим 
тахминларни айтишда ахлокий меёрларни хисобга олиши зарур. Табиблар уз халкининг 
расм-русумларини, характерини хамда оилавий карашларини мукаммал билганликлари 
ва унга риоя килганликлари учун обру козонганлар.

Юкоридаги фикрлардан келиб чикиб айтиш мумкинки халкимизнинг табобатга 
доир анъаналар, одоб-ахлок коидалари асрлар давомида шаклланиб, сайкалланиб 
ривожланган. Табиблик маданиятини шаклланишида бир канча омиллар асосий 
ахамият касб этган. Масалан, ахолининг диний карашлари, жамиятнинг одоб-ахлок 
коидалари, оила аъзоларининг узаро муносабатлари, аждодлар томонидан яратилган 
тиббий асарлар хдмда айрим этник коришувлар ушбу касб анъаналарида уз аксини 
топган.Табиблар касбий ва шахсий фазилатларига караб халк томонидан улугланган. 
Биз тилга олган табиблик маданияти умумий хусусиятга эга булиб, табобат сохалари ва 
табиблик турларига хамда этнолокал хусусиятларга караб мавжуд анъаналар узгариши 
ёки бошка факторлар кушилиши мумкин.

Афсуски Совет Иттифоки даврида[33.63] хакикий табиблар таъкиб килиниб, 
касбий маданият анъаналарига жиддий зарба берилди. Бундан кузланган максад 
замонавий тиббиёт ютуклариниулкадан кенг микёсида ёйиш эди. Лекин барча худудни 
киска вактда малакали шифокорлар билан таъминлашнинг имкони булмади. Тиббий 
ёрдамга мухтож ахоли сонининг купайиши билан согликни саклаш сохасида катор 
муаммолар вужудга келди ва ахолининг табибларга талаби ошди. Махаллий табиблар 
орасида уларга мурожаат килган кишилар соглигига куп холларда зиён етказган сохта 
табиблар пайдо булди[22.48]. Хукуматнинг нотугри сиёсати натижасида катта тарихга 
эга булган табобат анъаналари уз обрусини йукотди. Табобатга оид тарихий китоблар, 
халк орасида сакланган айрим усуллар хамда яширин равишда авлодларга мерос
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колдирган табибларнинг хдракати натижасида табобат илми ва маданияти сакланиб
колди.
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БОШЛАНГИЧ СИНФ УЦУВЧИЛАРИНИНГ МУСТАЦИЛ ИЖОДКОРЛИГИНИ
ШАКЛЛАНТИШ

Жуманазарова Гулжакон Умирзаковна 
Абдулла Цодирий номидаги ЖизДПИ, ф.ф.д. 

guljahon19890@mail.ru

Резюме. Ушбу мацолада бошлангич синф уцувчиларининг мустацил 
ижодкорлигини шакллантиришнинг узига хос хусусиятлари ёритилган. 
Резюме. В этой статье освещено формирование самостаятельной 

исполнельности учеников начальных классов присущие им.

Калит сузлар. Бошлангич синф, тафаккур, мустацил ижодкорлик, ижод, 
болалар ижоди, ижодий мустацил иш, ижодий машц, мустацил фикрлаш

Фанга истеъдотли ёшларнинг кириб келишини таъминлаш учун комплекс 
тадбирлар туркумини амлга ошириш зарур. Бу борада олий мактабнинг, катто умумий 
таълим мактабларининг фаолиятини тубдан кайта куриш керак. Истеъдодли ва 
иктидорли ёшларни излаб топиш, куллаб-кувватлаш камда уларнинг кобилиятларини 
ривожлантириш учун барча шарт-шароитларни яратишнинг республика тизиминии 
ишлаб чикиш керак.

Узбекистон Республикаси ёш авлоднинг билиш фаолиятини шакллантириш ва 
узлуксиз ривожлантириб боришнинг максади вазифалари, мазмуни, воситалари, 
методларини илмий педагог асосларга таянган колда белгилаб беришни такозо 
килмокда. Ушбу муаммонинг ечилиши укувчиларни ижодий фикрлаши, уларда 
билимни эгаллаш фаоллиги, мустакил билиш фаолиятини шакллантириш масалаларига 
боглик. Бунда кичик ёшдаги мактаб укувчилари билиш фаолиятини шакллантириш 
долзарб акамият касб этиши яккол намоён булмокда.

Узбекистонда ёш авлодни мустакил фикрлашга ургатишнинг давлат 
даражасидаги масалага айланиш бежис эмас. Шу нуктаи назардан ижодкор ёшларни 
тарбиялаш куп жикатдан укув- тарбия жараёнини ижодий ташкил этишга боглик . 
Таълимни ижодий ташкил этмасдан туриб, ижодкор ёшларни тарбиялаш мумкин 
эмасдиги кеч кимга сир эмас.

Анъанавий таълим назарияси ва унга оид педагогик амалиётда бошлангич синф 
укувчиларининг мустакиллиги, ташабускорлиги, ижодкорлиги, тафаккурига етарли 
эътибор берилмайди. Укувчи таълимда ижрочи, укитувчи топшириклари, кокиш- 
истакларини бажарувчи ролида иштирок этади. Бундан келиб чикадиган хулоса шуки, 
таълимда укувчилар мавкеини, макомини, колатини, янгиламасдан , зарур уринларда 
уларни бутунлай узгартирмасдан, боланинг укув-тарбия жараёнининг фаол 
иштирокчисига айлантирмасдан, унинг онги, тафаккурини ишлатмасдан укув-тарбия 
жараёнининг фаол иштирокчисига айлантирмасдан, унинг онги тафаккурини 
ишлатмасдан укув-тарбия жараёнини ижодий ташкил этиш мумкин эмас.

Ижод инсонгагина хос, тарихий, маданий яратувчилик сифатларига эга онгли, 
максадга йуналган, фаол катти-каракатлар мажмуасидир. У оргиналлиги, янгилиги 
бетакрорлиги билан ноижодий фаолиятдан фарк килади. Шу хусусиятларига асосланиб,
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уйгунлаш тириш  масалалари.
96. М .М .Д устмуродов Урхунэнасой битиктош ларидаги  баъзи  топоним ик лексемалар.
97. Д .М .Ж амолова Бухоро амирлигида туйларни  тартибга солиш  буйича ам алга ош ирилган  ишлар.
98. Х .С. Ж уманазаров Табибларнинг касбий  анъаналарига доир мулохазалар.
99. Г .У .Ж уманазарова Бош лангич синф укувчиларининг мустакил иж одкорлигини ш акллантиш .
100. М .Ю .Ж уманова Навоий асарларида элизия ходисаси.
101. Ш .С .Ж ураев У збекистон ким ё ва неф ть-ким ё саноати ривож ланиш ининг тарм ок ва таркибий 

гузилиш ида булиб утаётган  узгариш лар.
102. А .Ф .И смаилов Тарих дарсларида «саналарни таккослаш » уйин  усулидан  фойдаланиш  оркали 

укувчиларда м устакил фикрлаш ни ш акллантириш .
103. Д .О .К аримова Бронза даври Биш кент ва В ахш  маданияти.
104. Ш .Е.К аримова Завкий мероси: янгича талкин  в а  муносабатлар.
105. Ш .Т.Х улдаш ев Х итойдаги узбеклар: утм иш и в а  маданиятидаги  узгариш лар.
106. Х,.М .Лутфиллаев Ф аррухий Т ермизийнинг “Д евони фаррухий” асари кулёзм алари хакида.
107. О .Р.М адалиева Навоий девонларининг кулёзм алари хусусида.
108. А .М .М уллаев Узбекистоннинг Замонавий И пак йулидаги  халкаро м аданий муносабатлари.
109. А .Ж .М усагалиев Н екоторые аспекты  сниж ения налоговой нагрузки ю ридических лиц.
110. Ш .А .М усаев,

У .Х .Еш им бетов,
О .Дж.К урбанов

Роль развития транспортной инф раструктуры  в повы ш ении промы ш ленного 
производственного потенциала природно-эконом ических зон Республики 
Каракалпакстан.

111. Ф .Т .М усаева Языковые особенности  И канского диалекта.
112. Ж .А .М устафоев С армиш сой коя тош  тасвирлари: тарихи, тадкик этилиш и в а  таснифи.
113. Т.Х,.Норкобилов М устакиллик йилларида С урхон вохаси  бронза ва илк тем ир даври ёдгорликлари 

урганилиш ининг асосий йуналиш лари.
114. ОА.О стош в Узбекистонда анъанавий м иллий хунарм андчиликнинг кадрият сифатида кайта 

тикланиши.
115. Ш .О таж онов,

А .М ахмудж онов
И нновацион кластерлар асосида иктисодиёт тарм окларини инновацион 
ривож лантириш нинг методологик масалалари.

116. Ш .И .О таж онов И лм ий-тадкикотлар самарадорлигини ош ириш , инновацион иш ланм аларни жорий 
этишнинг таш килий-иктисодий м еханизмларини такомиллаш тириш .

117. П.Ж.Отениязов Эртаклар этик ва эстетик восита сифатида.
118. Ж .А .П еремкулов Замонавий саноат ш ахарларини тиклаш  ва  ривож лантириш нинг иктисодий 

омиллари (Т ош кент вилояти  мисолида).
119. Х .Х .Рахмонов Эзгу фикр, эзгу суз ва  эзгу амал китоби.
120. К .Р.Рахимов Х асрда Бухоро тиббиёт м актабининг ш аклланиш и.
121. Р.Х,.Рузиева Х адриятларнинг м иллий узликни  англаш даги  урни
122. К .К .С агдуллаев Коммуникатив мулокотда ом м авий ахборот воситаларининг урни.
123. Б .Ю .С ангиров Замонавий узбек театрида диний эътикодий караш лар талкини: муносабат ва 

ёндашув масалалари.
124. Г .С обирова М устакиллик даврида узбек тилига чет тилларидан узлаш ган сузлар хусусида.
125. Н .Э .Темирова,

Т.Б.Абдуллаев
М аънавий тахдидларга карш и кураш иш да таълим -тарбия ва  м иллий гоянинг урни.

126. Г .Х .Тиллаева А кмеологический подход в подготовки соврем енны х педагогов -  как элем ент 
устойчивого развития

127. X .B .Toiiyeva A lisher N avoiyning “Favoyid  u l-k ibar” devonidagi g ’azallarda tasavvuf talqini.
128. Ш.Э.Тоштуров Бартольд тадкикотларида ватанимиз тарихининг ёритилиши.
129. Х Ж Т у р ек еев Х оракалпокдарда «А йдар соч» удуми.
130. О .А .Х амидов Новый ирригационны й район  в С еверной Бактрии периода К учук I
131. И .Х олмуродов Ж анубий Х оракалпогистон ойконимлари ва уларнинг луговий асослари хусусида.
132. У .Х .Хош имов М устакиллик йилларида Ф аргона водийсининг баркарор ривож ланиш  м асалалари 

урганилиши.
133. Х  .Худайбергенов Х оразм кулолчилик мактабининг узига хос хусусиятлари.
134. Ш .З.Ш арипов Узбекистонда киш лок хуж алиги  сохасини ривож лантириш  истикболлари.
135. Н .Ф .Ш иринова XIX аср урталари ва X X  аср бош ларида тиббиётга оид манбалар.
136. F.I.Shirinova,

S.L H am royeva
Jahon tarix i darslarini ко'геа1таННк asosida tashkil etishning aham iyati.

137. Д .К .Эралиева Х усомуддин ал-А хсикатий ва унинг илм ий мероси.
138. М .А .Эргаш ев Оила карам огисиз тарбия топаётган  болалар билан иш лаш нинг хориж  тажрибаси.
139. Д .З.Э рназаров У збекистонда иж тимоий хизматлар бозори сегментациянинг давлат иж тимоий 

сиёсатига таъсири.
140. Д .Т .Э ш бекова Узбекистонда совет таргибот поездларининг таш кил этилиш и ва  фаолияти 

(1920-1921 йиллар).
141. Х .К.Якубов Хива хонлиги мадраса таълим ида диний фанларнинг укитилиш и хусусида.
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